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Delta-Wellen

Kortex
Thalamus
suprachiasmatischer Kern

?

normal:
Tiefschlaf

Delta

pathologisch:
Hirnldsion,
Epilepsie

Theta

prafrontaler Kortex
Hippocampus

normal:
Schléfrigkeit

Alpha

pathologisch:
Unaufmerksamkeit,
Tagtrdumen,
Angst,

ADHS

R
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Alpha-Wellen

motorischer Kortex
sensorischer Kortex
Thalamus
Hippocampus

normal:
Entspannung,
Meditation

pathologisch:
Depression,
ADHS

SMR-Wellen

motorischer Kortex
sensorischer Kortex
Horfelder
Sehfelder

pe

normal:
motorisch ruhig,
geistig konzentriert

Beta

Beta-Wellen

Kortex
Basalganglien
Luys-Korper
Riechkolben

normal:
Konzentration,
Aktivitat
pathologisch:
Zwang,
Schlafstérung

Gamma-Wellen

Alle Gehirnstrukturen
Riechkolben

normal:

neuronale Verknipfung,
Bewusstsein,

komplexe Gedanken

Gamma




